
BROCHETTES  DE VOLAILLE  AUX AGRUMES

www.avelinepro.fr

C
et

te
 r

ec
et

te
 v

o
us

 e
st

 p
ro

p
o

sé
e 

p
a

r 
la

 S
o

c
ié

té
 A

v
el

in
e.

E
n

 a
uc

un
 c

a
s 

el
le

 n
e 

p
o

ur
ra

 ê
tr

e 
te

n
ue

 r
es

p
o

n
sa

b
le

 d
es

 r
és

ul
ta

ts
 o

b
te

n
us

 e
t 

d
e 

la
 r

ég
le

m
en

ta
ti

o
n

 s
p

éc
if

iq
ue

 q
ui

 e
st

 a
p

p
li

c
a

b
le

.

MATIÈRES  PREMIÈRES

1 kg  -  F i lets  de  d inde 
1  kg  -  Agrumes  
(orange ,  mangue ,  ananas ,  pamplemousse ,  etc )

INGRÉDIENTS  &  MATÉR IELS

1 kg  -  Mar inade  Agrumes  PUR  &  NATUR (Réf  :  87414)

PRÉPARATION

Couper  les  f i let s  de  d inde  en  cubes . 
Peser  l a  Mar inade  Agrumes  et  mélanger  aux  cubes  
de  vo la i l le . 
Couper  les  d i fférents  agrumes  en  cubes ,  pu i s  monter  
le s  brochettes  en  a l ternant  les  f ru i t s  et  les  cubes  
de  vo la i l le  mar inés . 
P résenter  dans  un  p lat .

CU ISSON

À la  poê le  b ien  chaude  5  min .

Pour  p lus  de  saveur,  mar iner  les  cubes  de  d inde  l a  ve i l le .

Tél :  02 47 63 18 92 / contact@avelinepro.fr


